
Le 17/01/15 

Tous nos Plats sont Faits Maison ! 
Origine des Viandes :  Burger : France  /   Bavette : Royaume-Uni  

* Produit Surgelé 

 Prix nets, service compris 

LA FORMULE CE MIDI 
Un Plat : 11,50 € 

Entrée + Plat  // Plat + Dessert : 13,50 € 

Entrée + Plat + Dessert : 15,50 € 

Entrée ou Dessert Hors Formule : 4 € 

EN ENTREE… 
 

Quiche Tomates & Chèvre  
Terrine Forestière 

Acras de Morue, Salsa Pimentée 

Tagliatelles de Courgettes à la Feta 

Filet de Hareng Mariné, Pommes à l’Huile 

Verrine Œufs Mimosas Guacamole 

Velouté de Carottes au Lait de Coco, Coriandre 
 

EN PLAT… 
 

Plat du Jour : Filets de Daurade à la Plancha, Sauce Vierge au Thym & Gratin de Chou-Fleur 

Plat d’Hier : Brochette d’Agneau, Crème d’Ail & Pâtes Fraîches 
Mais aussi : 

Bavette,  Sauce au Poivre, Frites Maison & Salade Verte 

Colombo de Poulet, Riz Basmati 

Dos de Cabillaud à la Vapeur, Sauce Pesto Rosso, Riz Basmati & Roquette 

Wok de Légumes Grillés, Riz Basmati 

 

EN DESSERT… 
Salade  de Fruits Frais 

Moelleux à la Farine de Châtaigne 

CheeseCake aux Marrons Glacés, Crème de Marron 

Pot de crème aux Spéculoos 
Tartelette au Chocolat & Piment d’Espelette 

Panna Cotta Coulis de Mangue 

Crème Brulée 

Baklava Maison 

Mi-Cuit au Chocolat, Cœur Caramel Beurre Salé 
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A LA CARTE CE MIDI 
 

Gigot d’Agneau Grillée, Jus de Thym, Purée de Pommes de Terre & Salade Verte  14,50 € 

Brochette de Magret au Fruits Rouges, Purée de Patate Douce & Pousses d’Epinards  14,50 € 

Salade Thaï de Légumes Croquants aux Crevettes* & Herbes fraîches 15,50 € 

Saint-Jacques* Grillées, Velouté de Potimarron au Lait de Coco, Vanille et Châtaignes,  

Bol de Riz au Pavot & Salade de Pousses d’Epinards 15,50 € 

Le BaconCheeseTritonBurger 16 € 

(Pain Artisanal, Steak Assaisonné, Oignons Confits, Cornichons à la Russe, Bacon 

Pommes Rissolées, Salade Verte et Sauce Cocktail) 

 

LES  PIECES  DU  BOUCHER 
Sauce au Poivre Frites Maison et Salade Verte 

Faux Filet de Race Limousine 15 € 

 

LES  SALADES  13,50 € 
La Chèvre 

Mesclun, Chèvres Frais Toastés, Tomates Cerises, Noix, Vinaigrette au Miel 

La Landaise 
(Mesclun, Gésiers Confits, Magret Fumé, Croûtons) 

 

 A PARTAGER OU A GRIGNOTER 
Planche de Charcuterie et/ou Fromages 14,50 € 

Bruschetta au Manchego et Jambon Serrano, Salade Verte 11,50 € 

Beignets de Calamars* :     Petite assiette 5€    Grande Assiette 9€ 

Acras de Morue :   Petite assiette 5 €     Grande Assiette 9 € 

 

NOS GLACES 

Sorbets : Fraise, Framboise, Abricot, Pomme Verte, Citron 

Glaces : Chocolat, Vanille, Pistache,  Spéculoos 

1 Boule : 2,50 €        2 Boules : 4 €        3 Boules : 5,50 € 
 


